
LECTURE – «LE SAHARA» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Après avoir lu attentivement le texte documentaire sur le Sahara, réponds aux questions 

suivantes en faisant des phrases. 

Sur combien de pays s’étend le Sahara ? 

……………………………………………………………………………………………………………………... 

Quel est le point culminant du Sahara ? Quelle est son altitude ? 

……………………………………………….……………………………………………………………………  

Où se situe le Sahara sur le continent africain ? 

…………………………………………………………………………...………………………………………… 

Comment s’appelle le fleuve qui traverse le Sahara ?  

…………………………………………………………………………………………………………………… 

Qu’est ce que les regs ? 

…………………………………………………………………………………………………………………… 

Qu’est ce qu’un nomade ? 

…………………………………………………………………………………………………………………… 

 

Pour chaque phrase entoure VRAI ou FAUX. Si c’est faux, écris la bonne réponse sur les 

pointillés.  

Le Sahara est le plus grand désert du monde.   VRAI  FAUX  

…………………………………………………………………………………………………………………… 

Sa superficie est de 10 millions de kilomètres carrés (km2).  VRAI   FAUX  

…………………………………………………………………………………………………………………… 

Il y a environ un million de nomades vivant au Sahara. VRAI             FAUX  

………………………………………………………………………………………………………..……………  

Les animaux du Sahara sont grands, lents et avec de longs poils.       VRAI   FAUX  

………………………………………………………………………………………………………………….…  

Le Sahara n’est qu’un désert de dunes de sable.       VRAI   FAUX  

………………………………………………………………………………………………………………….…  

 

 

 



GRAMMAIRE – LES COMPLEMENTS DE VERBE (COD et COI) 

 

 

 

 

 

 

 

 



GRAMMAIRE – LES COMPLEMENTS DE VERBE (COD et COI) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



VOCABULAIRE – LES NIVEAUX DE LANGAGE 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



VOCABULAIRE – LES NIVEAUX DE LANGAGE 

 

Exercice n° 1 : Pour chaque couple de mots, entoure celui qui est familier. 

 

 

Exercice n° 2 : Pour chaque couple de mots, entoure celui qui est soutenu. 

 

 

Exercice n° 3 : Place les mots synonymes ci-dessous dans le tableau, en fonction de leur 

niveau de langage. 

 

 

 



Exercice n° 4 : Retrouve le mot de langage courant qui correspond au mot de langage familier 

(écrit en italique dans chaque phrase). 

 

 

Exercice n° 5 : Relie les phrases qui ont le même sens. 

 

 

 

 

 

 

 



MATHEMATIQUES – LA DIVISION POSEE AVEC UN DIVISEUR A 1 CHIFFRE 

 

 

 



MATHEMATIQUES – LA DIVISION POSEE AVEC UN DIVISEUR A 2 CHIFFRES 

 

 



SCIENCES – LA RESPIRATION ET LA CIRCULATION SANGUINE (CM1 et CM2) 

 

Que se passe-t-il quand je respire ? Place tes mains sur ta cage thoracique et fais des mouvements 

respiratoires forcés (inspirations et expirations). Que constates-tu ? 

 

Mes hypothèses :  

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________ 

Etude de documents : 
 

- Regarde la vidéo « C’est pas sorcier » (extrait entre 6min30 et 8min30) en cliquant sur le lien 

suivant : https://www.youtube.com/watch?v=drSiOlmp7N4 

- A partir de l’extrait vidéo et du schéma de l’expérience de la cage thoracique, réponds aux 

questions suivantes. 

 

1- Si l’on tire la baudruche qui ferme la bouteille (= abaissement du diaphragme), que se passe-t-il ? 

……………………………………………………………………………………………………………………... 

2- A quelle phase de la respiration cela correspond-il ? ……………………………………………………. 

3- Que se passe-t-il quand la baudruche reprend sa place initiale (= soulèvement du diaphragme) ? 

………………………………………………………………………………………………............................... 

4- A quelle phase de la respiration cela correspond-il ? ……………………………………………………. 

https://www.youtube.com/watch?v=drSiOlmp7N4


 

- Apprendre « Je retiens » 

JE RETIENS :  

Le diaphragme est un muscle plat attaché à la base de la cage thoracique. 

 Lorsque le diaphragme est au repos : il est bombé vers le haut. 

 Lorsque le diaphragme se contracte : il s'abaisse. Le volume de la cage thoracique augmente et 

le poumon se rempli d'air : c'est l'inspiration.  

Lorsque le diaphragme se relâche : il s'aplatit vers le bas. Le volume de la cage thoracique 

diminue et l'air sort du poumon : c'est l'expiration. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



HISTOIRE – LA SECONDE GUERRE MONDIALE (CM1 et CM2) 

 

 

 



 



 



 
 

 

 



 


