
Remercier ! 

J’écris une lettre de merci à 

une personne que j’aime bien 

ou que je connais moins ! 

 

 

Attendre, on a plus ou moins horreur de ça ! Dans un monde où tout doit aller vite, 

ce que suppose l’attente peut-être souvent perçu comme un échec : ralentir, 

s’arrêter, renoncer momentanément. Et pourtant !!!! Il peut y avoir quelque chose 

de merveilleux à savoir patienter. Les jours qui précèdent Noël sont l’occasion d’en 

faire l’expérience.  

Et si l’attention témoignée à quelqu’un donnait un autre sens au temps de l’Avent ? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

« Toi aussi, tu peux être un prophète chaque fois que tu témoignes de ta foi, que 

tu parles de Jésus autour de toi et que tu agis pour la paix et l’amour. 

Tu l’as compris, le temps de l’Avent est une période idéale  

pour rayonner de l’Amour de Jésus ». 

 A très vite ! 

 

Marie-José LIAIGRE, LEME pour la Pastorale de l’Enfance   

Paroisses Ste Croix des Essarts, St Etienne de Grammont, St Pierre des Deux Lays 

chantonnay.catechese@diocese85.org 

 

 

Vous allez maintenant retrouver les différentes propositions. N’hésitez pas à 

« piocher » dans l’une ou l’autre des parties en fonction de vos enfants, de ce que 

vous êtes, de ce dans quoi vous êtes à l’aise et …………… Faites-vous confiance ! 

 

Eveil à la Foi à la maison 

 On chante ensemble ! 

https://eneglisechantonnaymouchampslesessarts.blogspot.com/p/catechese.html 

 

 

 

 

 

 On lit l’évangile du jour, dans la partie C’est Dimanche ! 

 

 Pour aller plus loin… 
Vous pouvez poser les questions à vos enfants, pour comprendre et s’approprier le 
texte d’Evangile… Laissez-les s’exprimer ! Vous trouverez quelques éléments de 
réponses pour les guider… 
 

Comment s’appelle le messager envoyé pour annoncer la venue de Jésus ? 
« Jean le Baptiste ». En fait, son prénom est Jean et on l’a surnommé « le Baptiste » 
car il baptise (c’est-à-dire : il plonge) les gens dans une rivière, le Jourdain. 
 

Où vit-il ? 
« Dans le désert » 
 

Comment est-il habillé ? 
Il a un vêtement fait en « poil de chameau, avec une ceinture de cuir ». Il porte donc 
des habits simples, pauvres. 
 
 

Partager ! 

Je choisis un jeu dont 

je ne me sers plus et je 

le donne à une 

association ! Prier ! 

Je prends le temps 

de prier chaque jour 

devant la crèche ! Cuisiner ! 

Je prépare le chocolat 

chaud pour toute ma 

famille ! 

Servir ! 

J’aide à mettre et 

ranger la table ! 

 
Jouer ensemble ! 

Je fais attention à celui qui est 

tout seul sur la cour ! 
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Que mange-t-il ? 
Il se nourrit « de sauterelles et de miel sauvage » : il mange ce qu’il trouve dans la 
nature, sans faire de cuisine. Ces habits et cette nourriture simples montrent que 
l’important, pour Jean, ce n’est pas sa personne, mais c’est de baptiser, pour 
préparer les hommes à accueillir le Seigneur. 
 

Jean est-il seul ? 
Non, beaucoup de gens viennent de Jérusalem et de tout le pays pour se faire 
baptiser par lui. 
 

Que font les gens en même temps que Jean les baptise ? 
Relire la phrase en gras. Les gens regrettent leurs péchés, leurs fautes contre Dieu. 
Ils reconnaissent qu’ils ont besoin de Dieu et qu’ils veulent l’accueillir. 
 

Et nous ? En ce moment, quelle fête préparons-nous ? 
Noël, la naissance de Jésus. C’est important parce que c’est l’avènement, la venue 
de Dieu sur Terre. 
 

Comment nous préparer à cette venue ? 
Laisser les enfants évoquer le sapin, la crèche, etc… Puis recentrer le propos. Tout cela, 
c’est pour faire la fête. 
 

Mais pour accueillir Jésus, qu’est-ce que Jean Baptiste, aujourd’hui, nous invite à 
faire ? Comment dégager le chemin pour que Dieu vienne en nous ? 
Jean Baptiste nous invite à reconnaître que l’arrivée de Jésus est plus importante 
que tout. Plus importante par exemple que les jouets, la belle poupée ou le château 
que nous voulons pour Noël. 
A la suite de Jean Baptiste, nous devons désirer la venue de Jésus plus que tout. 
 

 Et si on bricolait ? 
Retrouvez en dernière page un lumignon à colorier et à assembler. 
 

 Le coin-prière 
Le lumignon est prêt ? On peut y insérer une bougie et dire ensemble la prière :  
 

« Seigneur, j’ai besoin de toi et de ton bâton. 
Guide-moi pour découvrir le bon chemin, Celui qui me mènera vers Toi. » 

 

Catéchèse 1ère année – Parcours Dieu fait pour nous des Merveilles 

 Merveille 5 : Le Sauveur est né, c’est Jésus ! 

Marie va bientôt accoucher. Marie et Joseph s’installent dans une crèche. Dans la 
campagne, des bergers gardent les moutons. Soudain, un ange apparaît et la 
lumière de Dieu se met à briller tout autour d’eux. 
 

Catéchèse 2ème – 3ème – 4ème année – Parcours Nathanaël 

Avec la Rencontre 3 du parcours Nathanaël « Jésus sauveur », découvrons 
comment l’amour de Jésus sauve Zachée et préparons à nous à recevoir Jésus 
sauveur en la fête de Noël.  

  La vidéo qui correspond est lisible sur le site indiqué à la fin du carnet découverte : clapeo.fr avec le code indiqué. 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Aide et déroulement pour les parents et catéchistes 

Dans le livret des enfants, ouvrir le carnet 

découverte à la page E et le carnet d’activité à 

la page 5. 



 

 

 Une idée pour agir cette semaine ! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Une recette pour cette semaine ! Les gâteaux, tout le monde aime ça !  

Fabrique des petits sablés pour les offrir à tous ceux que tu aimes ! 

J’ai testé cette recette pour vous ! Vous pouvez y 

ajouter des pépites de chocolat ou éclats de noix ☺ 

https://www.marmiton.org/recettes/recette_petits-sables-de-noel_232539.aspx 

 

 Une question pour cette semaine !  

« Noël, ça veut dire quoi ? » 

Noël est avant toutes choses – avant le sapin, la crèche, les cadeaux -, la fête de la 

naissance de Jésus.  

En anglais, Noël se dit « Christmas » et un enfant peut rapidement faire le lien 
avec Jésus Christ. 

En allemand, un enfant entend « Nacht », la nuit, dans le mot « Weinachten », 
(Noël), et il fête toujours Noël dans la nuit du 24 décembre. 

Mais en français, un enfant n'entend rien du tout sinon une exclamation forte, 
aussi joyeuse que la fête qu'elle désigne. 

Pourquoi ? Il est possible que le mot Noël remonte au IVè siècle, lorsque les 

chrétiens décidèrent de célébrer la naissance de Jésus le jour du solstice d’hiver 

qu’on appelait « noio hel », c’est-à-dire « le nouveau soleil ». 

A la même époque, la langue officielle de l’Eglise catholique était le latin. Et pour 

nommer Noël, on disait « Dies Natalis Domini », ce qui veut dire « le jour de la 

naissance du Seigneur ». Au fil du temps, les chrétiens ont retenu le mot principal 

« Natalis ». Noël veut donc dire « naissance » et c’est une bonne occasion de le 

rappeler aux enfants. Aujourd’hui encore, on parle de « Nativité ». 

Certains disent aussi que « Noël » viendrait directement du second prénom de 

l’Enfant Jésus : Emmanuel. A force d’être répété, transformé et réécrit, Emmanuel 

aurait donné… Noël ! 

NOTRE COUP de  

 

Avec LE CALENDRIER DE L’AVENT INVERSÉ,  
on apprend à donner plutôt qu’à recevoir 

 
Nous vous proposons pour ce temps de l’Avent, UNE INITIATIVE POUR UN NOËL 
SOLIDAIRE !  
 

• Vous disposez d’un panier, d’une boîte en carton décorée qui deviendra un 
calendrier de l'Avent tout à fait original. Imaginé par l'association belge 
Solidarité SDF Mons, ce calendrier est inversé, c'est-à-dire qu'au lieu de le 
vider jour après jour, en ouvrant les petites lucarnes, il s'agit cette fois de le 
remplir avec un cadeau, de l’épicerie dont les dates de péremption ne sont 
pas trop courtes. 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
L’ensemble des colis sera remis à la Maison du Frère « Beth' Anaïa » pour une 
distribution aux plus démunis le 27 décembre. 
 
Située à la Maison du Diocèse Saint Paul de la Roche-sur-Yon, la maison 

« Beth’Anaïa » regroupe des acteurs de la solidarité entre autres le CCFD, le 
Secours Catholique, la pastorale des migrants. 
 
Mgr Jacolin a souhaité qu’un lieu dans le diocèse soit destiné à la diaconie ; 
l’évêque de Luçon rappelle ainsi l’importance de l’évangélisation des pauvres, à la 
suite du Pape François dans « La joie de l’Evangile ».  C’est seulement cela qui 
rendra possible que dans toutes les communautés chrétiennes, les pauvres se 
sentent « chez eux ».  
 

 

Une fois votre colis réalisé, vous pourrez le déposer :  

• au PRESBYTÈRE des ESSARTS : chaque matin entre 10h et 12h  

• au presbytère de CHANTONNAY : du mardi 15 au samedi 18, entre 10h 
et 12h 

• au presbytère de MOUCHAMPS : le mardi 15, vendredi 17 ou samedi 18 
entre 10h et 12h 

Date limite de dépôt : Mardi 21 décembre 2020 
 

 

https://www.marmiton.org/recettes/recette_petits-sables-de-noel_232539.aspx


 Un bricolage pour cette semaine ! 
 
Retrouve en dernière page un lumignon pour cette 2ère semaine de l’Avent, à 

colorier et à assembler. 

 

 Une prière pour cette semaine ! 
 
Le lumignon est prêt ? On peut y insérer une bougie et dire ensemble la prière :  

« Seigneur,  

j’ai besoin de toi et de ton bâton. 

Guide-moi pour découvrir le bon chemin,  

Celui qui me mènera vers Toi. » 

 

 C’est le moment de jouer ! 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Source : Prions en église Junior 

 

 

Il est temps de se préparer à accueillir le Seigneur. Sa venue est proche. Alors, 

vite ! Retirons de nos vies tout ce qui peut empêcher Dieu de nous approcher. 

6 Décembre 2020 : 2ème Dimanche de l’Avent 

 

Tu peux t’aider du site Théobule pour lire et comprendre ce texte d’Evangile  

https://www.theobule.org/video/jean-baptiste-quot-voici-qu-il-va-venir-quot-mc-

1-1-8/734 

 

 Evangile de Jésus-Christ selon Saint Marc 1, 1-8 

Isaïe, le prophète a écrit : 

‘’Voici que j’envoie mon messager en avant de toi, pour ouvrir ton chemin. 

Voix qui crie dans le désert : préparez le chemin du Seigneur, rendez droits ses 

sentiers.’’ 

Alors Jean, celui qui baptise, paraît dans le désert. Il proclame un baptême de 

conversion pour le pardon des péchés. Toute la Judée, tous les habitants de 

Jérusalem se rendent auprès de lui et ils sont baptisés par lui dans le Jourdain, en 

reconnaissant publiquement leurs péchés. 

Jean est vêtu de poil de chameau, avec une ceinture de cuir autour des reins ; il se 

nourrit de sauterelles et de miel sauvage. Il proclame : 

« Voici venir derrière moi celui qui est plus fort que moi ; je ne suis pas digne de 

m’abaisser pour défaire la courroie de ses sandales. Moi, je vous ai baptisés avec 

de l’eau ; lui vous baptisera dans l’Esprit Saint. » 

- Acclamons la Parole de Dieu. 

 

 CE QUE JE DECOUVRE  

Dans la Bible, nous lisons souvent l’histoire d’hommes et de femmes envoyés par 

Dieu. Ce sont des messagers, des prophètes qui parlent au nom de Dieu pour faire 

connaître sa volonté. Ils indiquent la direction, le chemin à suivre. Jean-Baptiste fait 

partie des prophètes. 

Au début d’une histoire, il arrive toujours un évènement nouveau. Ici, c’est la venue 

de Jésus. Jean-Baptiste prépare cette venue, il est le messager de Dieu, il ouvre le 

chemin, il trace les sentiers. Il invite les hommes à préparer sa venue, à renoncer au 

mal, au péché qui les empêche d’aller vers Dieu. 

Jésus vient dans le monde et pour le recevoir, il est nécessaire de se convertir. C’est-

à-dire d’orienter son cœur et toute sa vie vers le Seigneur. 

 

 CE QUE JE VIS  

- As-tu installé une crèche dans ta maison ? Comment est-elle ? 

- Parles-tu de Jésus à tes amis ? 

Imagine un dialogue entre les personnages de ta crèche  

au sujet du bébé qui va naître ! 
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1 JOUR… 1 CRECHE 

Et si on se partageait tous nos crèches ? 
 
 

Alors envoie-nous une (ou plusieurs) photo(s) de la crèche de ta maison, à 
l’adresse suivante : 

chantonnay.catechese@diocese85.org 
 

Chaque jour, du 1er au 31 décembre, tu pourras retrouver une crèche sur le blog 
de la paroisse : https://eneglisechantonnaymouchampslesessarts.blogspot.com/ 

 
 
 
 
 

 
 
 
 

2ème dimanche de l’Avent 

Faire décorer aux enfants leur lumignon, en coloriant les dessins. 
 

Sur la 4ème face, faire trouver aux enfants des mots commençant par 
la lettre « O ». 
→ quelques exemples : Oui comme Marie, Oh Oh Oh !, … 
Ils pourront écrire les mots trouvés sur leur lumignon. 
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