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1/ La VRAIE
cuisine

o

2/ VRAIMENT
de chez nous

3/ Lagriculture
VRAIMENT bio

Produits issus
de l'agriculture
biclogique ou

en conversion

4/ De VRAIS produits
de qualité

5/ VRAIMENT bon
pour la planéte

13 au 19 juin 2022

7 .
Entree

Salade de carottes et
haricots mungo au

surimi

Salade piémontaise
(oeufs bio)

=]B)

Melon

Salade de riz aux
haricots rouges

)

Yaourt aromatisé aux

r iﬁl(?it al Poulet sauce . . Oeufs durs bio sauce
P P , Parmentier de poisson
Jambon braisé barbecue tomate
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Garniture
: Carottes Crumble de légumes
Flageolets
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Produit
laitier Vache qui rit bio .
Fromage blanc sucre
. B,
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Flan patissier abricots

et pour Fhomme ! Abricots au lait fermier Fraises
@ fruits
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