13 au 19 mars 2023

<%§§

1/ La VRAIE
cuisine
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2/ VRAIMENT
de chez nous

3/ Lagriculture
VRAIMENT bio

Produits issus
de l'agriculture
biclogique ou

en conversion

4/ De VRAIS produits
de qualité

5/ VRAIMENT bon
pour la planéte
et pour 'homme
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e Salade de riz au Befteraves bio Semoule, mais et thon| Carottes rapées
‘ jambon vinaigrette ’ P
Plat
D””C'pa| Boeuf aux oignons | Oeufs brouillés nature Roti de porc BBC | . i
Filet de poisson panée
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Garniture
5 Carottes Coquillettes bio ] . Riz aux légumes
1 Petits pois nature
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Produit
laitier
Camembert Buchette laitiere
\
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Dessert o . "
Gateau pomme et Fruit de saison Yaourt fermier arome
Q caramel & partager Fruit de saison fraise
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RESTORIA respecte la saisonnalifé
des Emui‘zs et

b 4

Plus d'infos sur radislatoque.fr
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vViandes
FRANCAISES,

Viandes bovines,
porcines et volailles.
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Menus susceptibles d'étre modifiés selon les approvisionnements.
Pour ta santé, pratigue une activité physigue réguligére, www.mangerbouger fr.
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